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!摘0要"0目的0了解上海市基层医务人员对人类乳头瘤病毒" (-q$及其疫苗相关知识的认知情况& 方法0根据调查目标

自行设计关于(-q及其疫苗相关知识的调查问卷#通过简单随机抽样选取上海 # 家社区卫生服务中心基层医务人员填写问卷#并

对问卷调查数据进行分析& 结果0共发放问卷 ##H 份#回收有效问卷 #%1 份#调查对象 (-q知晓率为 HGB<f#(-q疫苗知晓率为

H7B%f'

"

<8 岁女性医务人员(-q疫苗接种率为 #1B7f"3 g1<1$#%%B1f的调查对象不愿将来给自己子女接种(-q疫苗#在尚未

接种的"

<I 岁女性医务工作者中##<BGf"I1W%I2$的调查对象不愿意接种 (-q疫苗& 年龄小于 17 岁"N-g2B%87'HIf$*!2B27#

l2BI<G$%职业为医生或者护士"N-g2B%87'HIf$*!2B27# l2BI<G$是接种 (-q疫苗的保护因素& 结论0上海市基层医务人员

(-q及其疫苗知晓率较高#但对其相关知识存在薄弱点#应针对其(-q及疫苗接种知识的薄弱点#加强健康培训&

!关键词"0基层医务人员'人类乳头瘤病毒'疫苗
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00宫颈癌是全球女性中第 < 常见的癌症#1212 年全

球宫颈癌新发病人数为 72 万#死亡人数为 #< 万
(% T1)

&

国内外学者
(# T<)

一致认为高危型人类乳头瘤病毒"=Z^

DNX QNQ:J::CDN]JOZ3# (-q$持续性感染是引起宫颈癌和

癌前病变最重要的因素#我国女性(-q总体感染率为

%<B7f l%7B1f#其中高危型 (-q感染率为%1BHfl

1I#%
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11BGf#宫颈癌发病人数约为 %% 万#每年死亡人数为

7 万#宫颈癌已严重影响女性的生命和生活质量&

(-q疫苗是全球第一个用于预防癌症"宫颈癌$的疫

苗#作为一级预防手段#(-q疫苗的成功研发为预防

宫颈癌的发生开辟了有效途径
(I)

& 中国大陆自 12%G

年陆续引进 (-q疫苗#然而在目前实际 (-q疫苗接

种中#适龄女性并没有得到 (-q疫苗的有效覆盖#接

种率仍较低
(7)

& 上海市 (-q疫苗接种机构多数分布

在基层社区卫生服务中心#基层医务人员关于 (-q疫

苗的认知水平对疫苗的推广接种有直接关系& 为提高

疫苗接种率#有必要进行医护人员的疫苗接种认知研

究& 为了解上海市基层医务人员对(-q疫苗的接种及

认知情况#更好地增强民众对(-q及其疫苗的了解及

认识#课题组于121%年7月对上海市#家社区卫生服务

中心基层医务人员进行调查#结果如下&

!

0对象与方法

%B%0研究对象0将上海市 %7 个区按照地理位置划分

为城区%城郊和郊区 # 个片区#分别对各片区内的社区

卫生服务中心进行数字编号#按简单随机抽样的方法

在城区%城郊和郊区 # 个片区中各抽取一家社区卫生

服务中心#对抽取的社区卫生服务中心的全部医务人

员进行问卷调查& 本研究经上海市妇幼保健中心医学

伦理委员会批准"12%H T)22% T%2 号$#所有研究对象

均知情同意&

%B10研究方法0查阅国内外 (-q相关研究文献#在

国内外相关调查研究的基础上#设计*基层医务人员

(-q疫苗相关认知情况+调查问卷#邀请专家审阅指

导#并进行预实验进行修订完善"利用 E-EE 1IB2 对问

卷进行信效度检验#结果如下!

$

g2BGHG#n&Fg

2B82H#,NOM:LMMU2B22%#说明本问卷有良好的信度和结

构效度$& 为保证问卷填写的信息统一与准确性#调

查前对调查员进行统一培训#统一标准与方法#并制定

严格%明细的资料收集方法& 在问卷调查过程中#如发

现漏填%错填项等立即与调查对象沟通确保填写完整

无误#调查结束后对问卷进行编码& 调查内容包括人

口统计学资料%(-q疫苗知晓率%接种率及接种意愿%

对子女接种(-q疫苗的态度及影响因素等&

%B#0统计学方法0利用hQJ6NMN#B2 软件进行数据录

入并建立数据库#将数据导入 E-EE 1IB2 进行数据处

理与分析& 对调查对象基本情况及 (-q疫苗接种态

度%需求等进行描述性分析& 分别采用!

1

检验及:CPJ3̂

MJ;回归模型对影响调查对象 (-q疫苗接种率的因素

进行分析& 以)U2B2I 为差异有统计学意义&

"

0结果

1B%0基本情况0本次调查共发放问卷 ##H 份#回收有

效问卷为 #%1份#应答率为 H1B2f& 调查对象平均年龄

"#IB21 k8B#G$岁#男性医务人员 I2 人#女性 171 人#本

次调查中#(-q知晓人数 #2< 人#知晓率 HGB<f'(-q

疫苗知晓人数 #22人#知晓率 H7B%f'在(-q相关知识

方面#H<B1f的调查对象知晓 (-q可导致女性尖锐湿

疣%宫颈癌等生殖道疾病#G7B7f调查对象认为(-q疫

苗的最佳接种时机为初次性生活之前等& 见表 %&

表 0J上海市基层医务人员38W相关知识知晓情况及接种情况

问题 例数 百分比"f$

性别

0男性 I2 %7B2

0女性 171 8<B2

听说过(-q

0是 #2< HGB<

0否 8 1B7

听说过(-q疫苗

0是 #22 H7B%

0否 %1 #B8

(-q主要导致女性什么疾病

0尖锐湿疣%宫颈癌等生殖道疾病 1H< H<B1

0其他 %8 IB8

(-q最主要的传播途径

0性传播 11H G#B<

0其他 8# 17B7

(-q疫苗最佳接种时间

0初次性生活之前 1#H G7B7

0其他 G# 1#B<

"

<8 岁女性是否接种过(-q疫苗!

"3 g1<1$

0是 GH #1B7

0否 %7# 7GB<

"

<I 岁且尚未接种(-q疫苗的女性将来是否想接种"3 g%I2$

0是 H8 7IB#

0否 I1 #<BG

愿意为子女接种(-q疫苗

0是 1GG 88B8

0否 #I %%B1

希望获取更多的(-q知识

0是 1IH 8#B2

0否 I# %GB2

希望获取(-q知识的途径"3 g1IH$

0网络%微信公众号等新媒体 1#2 88B8

0专业人员知识讲座 %HI GIB#

0报刊%书籍等 %<H IGBI

0其他 %< IB<

00注!

!中国大陆自 12%G 年开始接种(-q1 价疫苗#接种年龄不超过 <I 岁#故

第一批接种(-q疫苗者截止 1212 年底不超过 <8 岁&

1B10调查对象(-q疫苗接种情况影响因素分析0根

据我国大陆(-q疫苗引进时间%接种政策以及年龄限

制#在本次调查对象中选择年龄"

<8 岁的女性医务人

员进行 (-q疫苗接种情况影响因素分析& 共 1<1 名

调查对象符合要求#其中 GH 人接种过(-q疫苗#疫苗

#I#%
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接种率为 #1B7f& 单因素!

1

分析结果显示#不同医院

地理位置%年龄段%职业%月收入以及婚姻状况的调查

对象 (-q疫苗接种率比较#差异有统计学意义")U

2V2I$& 见表 1& 以是否接种 (-q疫苗为因变量"2 g

未接种#% g已接种$#将上述单因素分析中差异有统

计学意义的变量")U2B2I$纳入:CPJ3MJ;回归模型进行

分析"自变量赋值见表 ##筛选方法为向前!条件$#结

果显示!年龄"

17 岁"N-g2B%87'HIf $*!2B27# l

2BI<G$%职业为医生或者护士"N-g2B%87'HIf$*!

2B27# l2BI<G$是接种(-q疫苗的保护因素& 见表 <&

表 MJ女性医务人员38W疫苗接种情况影响因素分析!例#X$"

变量 例数 疫苗接种人数"3 gGH$ 未接种疫苗人数"3 g%7#$

!

1

值 )值

医院地理位置 1%B2#I U2B22%

0城区 7H 17"#GBG$ <#"71B#$

0城郊 GG 17"##B8$ I%"77B1$

0郊区 H7 1G"18B%$ 7H"G%BH$

年龄 8BGHH 2B2%1

011 岁l #7 12"IIB7$ %7"<<B<$

017 岁l %%7 #8"#1B8$ G8"7GB1$

0#I l<8 岁 H2 1%"1#B#$ 7H"G7BG$

文化程度 2B#8# 2BI#7

0专科及以下 <1 %1"18B7$ #2"G%B<$

0本科及以上 122 7G"##BI$ %##"77BI$

职业 7B#G2 2B2%1

0医护人员 %HH G1"#7B1$ %1G"7#B8$

0医技人员 <# G"%7B#$ #7"8#BG$

职称 %B81G 2B%GG

0中级及以上 %%2 #%"18B1$ GH"G%B8$

0初级 %#1 <8"#7B<$ 8<"7#B7$

婚姻状况 IB%8# 2B21#

0已婚 122 IH"1HBI$ %<%"G2BI$

0未婚 <1 12"<GB7$ 11"I1B#$

月收入 %1#B87G U2B22%

0# H22 元l I< %8"##B#$ #7"77BG$

0I 222 元l %G1 I<"#%B<$ %%8"78B7$

0

#

%2 222 元 %7 G"<#B8$ H"I7B#$

表 .J自变量赋值情况

自变量 赋值方式

医院位置 城区g2%城郊g%%郊区g1

年龄 11 l17 岁g2%17 l#I 岁g%%#I l<8 岁g1

职业 医技人员g2%医护人员g%

婚姻状况 已婚g2%未婚g%

月收入 # H22 元lg2%I 222 元lg%%

#

%2 222 元g1

表 NJ影响调查对象38W疫苗接种率的多因素)#9%"'%$回归模型分析

变量 回归系数 标准误 :79E

!

1

值 )值 N-"HIf$*$

医院位置

0城区 %

0城郊 T2B%<I 2B#<H 2B%G1 2B7G8 2B87I"2B<#7 l%BG%7$

0郊区 2B<1% 2B##H %BI#7 2B1%I %BI1#"2BG8# l1BH71$

年龄

011 岁l %

017 岁l T%B78I 2BII% HB##7 2B221 2B%87"2B27# l2BI<G$

0#I l<8 岁 T2BI78 2B##7 1B8II 2B2H% 2BI7G"2B1H# l%B2HI$

<I#%
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续表 N

变量 回归系数 标准误 :79E

!

1

值 )值 N-"HIf$*$

职业

0医技人员 %

0医护人员 %B18% 2B<71 GBG2% 2B227 #B722"%B<IG l8B8H8$

婚姻状况

0已婚 %

0未婚 T2B#I8 2B#HH 2B82G 2B#7H 2B7HH"2B#12 l%BI18$

月收入

0# H22 元l %

0I 222 元l 2BI## 2BIH% 2B8%< 2B#7G %BG2<"2BI#I lIB<11$

0

#

%2 222 元 2B<8< 2BI#< 2B81# 2B#7< %B71#"2BIG2 l<B71#$

1B#0调查对象不愿意接种以及不愿意为子女接种(-q

疫苗的原因0在尚未接种的年龄"

<I 岁女性医务工作

者中##<BGf"I1W%I2$的调查对象不愿意接种 (-q疫

苗#不愿意接种(-q疫苗的原因主要是担心疫苗的安

全性有效性"I#B8f#18WI1$#其次是认为自己没有患

(-q疾病的风险"1%B1f$以及疫苗价格较贵"1%B1f#

%%WI1$'%%B1f"#IW#%1$的调查对象不希望自己子女接

种(-q疫苗#其原因主要是 G<B#f的调查对象担心疫

苗安全性有效性#其次是认为国内没有大规模使用

(-q疫苗#再次是不了解(-q疫苗& 见图 %%1&

图 %0不愿意接种(-q疫苗的原因分布情况"3 gI1$

图 10不希望子女接种(-q疫苗的原因分布情况"3 g#I$

#

0讨论

(-q疫苗是当今世界第一个可以预防肿瘤的疫

苗#也是人类首次采用疫苗消灭病毒感染相关癌症的

尝试#对目标人群接种(-q疫苗将会为女性健康以及

社会经济带来巨大收益& 基层社区卫生服务中心是疫

苗接种主要场所#因此研究基层医务人员关于 (-q疫

苗的知识及态度等对 (-q疫苗的推广与接种有着重

大意义& 本研究结果显示#上海市基层医务人员 (-q

及其疫苗知晓率较高#但对其相关知识存在薄弱点#年

龄与职业是影响基层适龄女性医务人员接种 (-q疫

苗的因素#担心疫苗的安全性%有效性是疫苗接种推广

的最大阻碍&

在本次调查的 #%1 例基层医务人员中#(-q知晓

率为 HGB<f#(-q疫苗知晓率为 H7B%f#高于张馨月

等
(G)

%潘丹等
(8)

%于兆佳等
(H)

的研究#表明上海市基层

医务人员(-q及其疫苗知晓率较高#这与上海近年宫

颈癌防治宣传力度%公众健康意识的提高密不可分&

(-q传播途径包括性传播%密切接触%间接接触和母

婴传播等#其中以无防护性传播为主#在初次性行为后

女性(-q感染率迅速上升#因此 (-q疫苗在初次性

行为之前接种效果最好
(%2)

& 然而在本次调查中#虽然

H<B1f的医务人员知晓(-q主要导致女性尖锐湿疣%

宫颈癌等生殖道感染性疾病的发生#但仅G7B7f的调

查对象知晓(-q疫苗接种最佳时段是在初次性生活

之前#G#B<f的调查对象知晓(-q最主要的传播途径

为无防护性接触#该结果表明上海市基层医务人员在

(-q相关知识方面存在盲区#对最基本最关键的信息

掌握不全面#这显然不利于(-q疫苗的推广工作& 此

外#在培训需求方面#8#f的医务人员认为自身需要获

取更多的(-q相关知识#因此#应重视基层医务人员

的健康教育与培训工作#选择易于接受的途径如微信

公众号的推广%专业人员的知识讲座等方式#扩大基层

医务人员(-q知识面&

II#%

第 <# 卷第 %% 期0000000000000000000安0徽0医0学

01211 年 %% 月000000000000000000 /X=ZJ&L6J;N:aCZOXN:



目前#全球现行的 (-q疫苗首剂接种覆盖率为

7Gf#全程接种覆盖率为 I#f

(%%)

#本次调查中#仅

#1B7f"GHW1<1$的适龄调查对象接种过(-q疫苗#多

因素分析显示#医护人员(-q疫苗接种率高于医技人

员%

"

17 岁年龄组医务人员 (-q疫苗率高于 17 l#I

岁组医务人员")U2B2I$& 这可能与 (-q疫苗接种

有严格的年龄限制#以及医护人员相对医技人员因承

担着直接面向大众科普教育的职责#因而对(-q知识

有更高的知晓水平有关&

在接种意愿方面#88B8f的调查对象愿意为自己

的子女接种(-q疫苗#该结果高于赵春艳等
(%1)

%蒲晨

等
(%#)

%韩耀风等
(%<)

的报道#在"

<I 岁尚未接种 (-q

疫苗的女性医务人员中#7IB#f的调查对象希望将来

接种(-q疫苗& 对不愿子女接种以及不愿意自身接

种的人群进行调查#发现不愿接种(-q疫苗的最主要

原因是担心疫苗安全性%有效性#与相关研究
(%I T%7)

结

果相似& (-q疫苗是一种基因重组疫苗#通过刺激机

体产生中和抗体#在病毒感染宿主细胞之前清除病毒#

注射(-q疫苗不良事件主要是注射部位红肿%肿胀以

及发热%疲劳等#但这均属于接种疫苗的常见免疫反应

且在耐受范围内#均可在数日内自愈#研究证实目前国

际上流通的 # 种(-q疫苗的安全性良好
(%G T%8)

& 在有

效性方面#越来越多的研究均表明(-q疫苗可以显著

降低 (-q%7 和 %8 的患病率#对宫颈相关疾病具有很

好的保护作用
(%H T12)

& (-q1 价和 < 价疫苗对宫颈癌

的总保护率约为 G2f#对 (-q%7%(-q%8 相关宫颈病

变的保护率可达 H8f l%22f#(-qH 价疫苗因为增加

了更多的抗原种类#保护率可高达 H2f

(1%)

#因此 (-q

疫苗是安全和有效的疫苗&

综上所述#上海市基层医务人员 (-q疫苗知晓率

较高#但仍存在一些认知误区& 知识与信念是行为的

基础#若想达到目标#必得先掌握正确知识%确立正确

信念
(11)

& 因此在今后的工作中#应针对基层医务人员

关于(-q及其疫苗认知薄弱点加强培训#重点关注医

技人员以及年龄较长的女性医务人员#全面提高基层

医务人员认知水平#科学规范的推动(-q疫苗接种工

作#降低宫颈前病变以及宫颈癌的发生率#为在 12#2

年使宫颈癌成为世界上的罕见病而努力&

由于新冠疫情反复#基层医务人员身兼数职#本次

调查研究在对基层医务人员关于疫苗的推广方式及建

议等方面涉及内容较少#期望在后续的研究中#可以适

当增加样本含量并结合定性研究等方式#使研究结果

更加有代表性&
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