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%0病例资料

患者#女性##H 岁#121% 年 1 月无意间发现肛周肿块而于我

院普外科就诊#病程中患者无明显疼痛%发热等情况& 浅表超

声于肛管距肛门 7I DD处 %1 l% 点钟方向可见一宽约 <BG DD

的窦道样结构#该窦道位于阴道壁与直肠之间并向左膨出#形

成 87 DDj<I DDjI2 DD的厚壁囊性结构#囊内可见细密光

点#按压后可见浮动#彩色多普勒血流成像!周边可见血流信号

"图 %$#超声考虑肛瘘伴左侧外阴肉芽肿形成& 盆腔 &"*示!

肛管上段 %1 l% 点位置可见线样异常回声灶#'%[*呈低信号#

Y3T'1[*呈高信号#向左延续于阴道壁与直肠之间#可见大小

约 8H DDjI% DDjI7 DD的不规则囊性占位影#外侧达闭孔内

肌旁#下达外阴皮下#边缘清晰#增强后囊壁明显增强& &"*考

虑!肛瘘伴左侧外阴旁脓肿形成"图 1$& 临床建议手术治疗#患

者顾虑手术风险未接受#自动出院& 后坠胀感明显增加#121%

年 8 月就诊于我院泌尿外科#再次行超声检查#与前次比较大致

相仿#超声仍考虑肛瘘伴慢性炎症性肉芽肿形成& 后患者行全

麻下肿物切除术#将肿物送检#送检组织呈灰红色鱼肉样#未见

脓性组织#病理诊断!"会阴部$血管肌纤维母细胞瘤"图 #$&

0

注!/图可见肿块回声不均匀#内见点%条形高回声"粗箭

头示$#肿块的前方边界清晰#后方似可见窦道样结构向后延伸

"细箭头示$',图可见肿块周边可见少许血流信号"箭头示$&

图 %0会阴部肿块,型超声及多普勒超声

0 0 0

注!/为病灶'*[*"'*加权成像$呈低信号"箭头示$#,为病灶'1[*"'1 加权成像$呈高信号"箭头示$#$为病灶Y3T'1[*"压

脂成像$呈高信号"箭头示$#.为病灶.[*"弥散成像$呈高信号"箭头示$&

图 10会阴部肿块&"*

注!在大量间质细胞背景下可见较丰富的血管#血管周围

细胞增多"箭头示$&

图 #0会阴部肿块病理"(h染色$

10讨论

血管肌纤维母细胞瘤是一种罕见的良性间质性肿瘤#绝大

多数发生于中年女性外阴%阴道处
(%–<)

#也有报道
(I T7)

发生于输

卵管和腹膜后#无明显特异性的临床症状及体征#主要表现为

会阴部无痛性包块#边界清晰& 本例患者临床症状与体征与文

献报道
(<)

相符& 血管肌纤维母细胞瘤是由一组肥大的卵形或

上皮样细胞增生而成#并在血管周围呈特征性排列
(G)

#具有多

样的组织学和免疫组织学特征#肿瘤通常表现为独特的肌样分

化#典型的免疫学特征是 6L3DJX阳性和N;MJX阴性
(%###G)

#且雌激

素和孕酮受体蛋白表达均呈阳性
(##G#8)

&
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目前对血管肌纤维母细胞瘤的术前检查主要为超声和

&"*& 超声主要表现为会阴部低回声包块#形态规则#边界尚清

晰#回声不均#内可见絮状%点状回声漂浮#血流信号较丰

富
(<#G)

& 本例患者超声图像显示会阴部厚壁囊性包块#囊内可

见细密光点漂浮#彩色多普勒显示!壁上可见血流信号#与文献

报道
(<#G)

基本相符#但本病例与血管肌纤维母细胞瘤略有不同#

其病灶的局部边界欠清晰#似可见窦道样结构向直肠方向延

伸#周边血流信号丰富#加压探头病灶内光点具有波动#从而在

诊断上误诊为肛瘘伴肉芽肿形成& 血管肌纤维母细胞瘤在&"*

上主要表现为肿块边界清晰#'%[*呈低信号#'1[*%.[*及

Y3T'1[*均呈高信号#增强扫描病灶明显强化
(H T%2)

& 本病例的

&"*表现与文献报道
(H T%2)

一致& 但是血管肌纤维母细胞瘤术

前很难确诊#常需要术者结合术前检查情况及术中快速病理结

果确定手术方式& 本病例术前检查误诊为肛瘘#术前半年 1 次

超声检查肿块的大小%形态%边界相仿#且术中病灶与周围组织

界限清晰#完整剥离#考虑良性病变可能性大#故未行快速病理

检查&

血管肌纤维母细胞瘤需要与好发于外阴的疾病相鉴别#其

中最主要需与侵袭性血管黏液瘤
(%% T%1)

鉴别#因为它们在细胞

起源%免疫表型%发生部位%临床特征等方面很相似#容易混淆&

二者术前检查鉴别的关键在于病灶是否向周围浸润性生长&

侵袭性血管黏液瘤一般病灶较大#与周围组织界限不清#具有

侵袭性%转移性和复发性#而血管肌纤维母细胞瘤几乎都是良

性病变#边界清晰#很少或没有局部复发的倾向#仅有少数报

道
(%#)

其发生了肉瘤样变&

血管肌纤维母细胞瘤和侵袭性血管黏液瘤的治疗方法均

为手术治疗
(<)

#但是手术方式及范围明显不同#所以术前的鉴

别诊断尤为重要& 血管肌纤维母细胞瘤以单纯切除肿块为主#

无需扩大手术范围#相对来说手术损伤较小'侵袭性血管黏液

瘤手术时需要扩大范围%广泛切除#术后预防复发& 本病例术

中完整切除肿块#未扩大切除范围#术后随访 %2 个月#患者情况

良好&

总之#血管肌纤维母细胞瘤是一种罕见的良性间质性肿

瘤#诊断时注意与侵袭性血管黏液瘤鉴别#手术是主要的治疗

方式#术前检查主要依赖超声和&"*#影像学检查中需要特别关

注肿块的边界#肿块是否向周围浸润性生长#从而为手术方式

的选择提供依据&
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M=L:JN:3MOCDNCYM=L:C>LOYLDN:LPLXJMN:MON;M(a)B(ZD

QNM=C:# 122%# #1"G$! G%I TG1IB

(%1) 宋振#金平#张蕾#等B浅表宫颈阴道肌纤维母细胞瘤 % 例

(a)B中国实用妇科与产科杂志#12%H##I"%2$!%%81 T%%8<B

(%#) !*hKEh!+-# cF̀ !+"(# .*$nh"E*!+"# LMN:B/X^

PJCD9CYJ?OC?:N3MCDNCYM=L]Z:]N>JM= 3NO;CDNMCZ3MONX3YCODN̂

MJCX " �NXPJCD9CYJ?OC3NO;CDN�$ (a)B/DaEZOP-NM=C:#

%HHG# 1%"H$! %%2< T%%28B

"1211 T2% T%8 收稿$

"本文编校!胡欣#刘菲#蔡济寰$

G7#%

第 <# 卷第 %% 期0000000000000000000安0徽0医0学

01211 年 %% 月000000000000000000 /X=ZJ&L6J;N:aCZOXN:


