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[摘  要]  目的  题目的延伸。  方法  什么时间、地点、研究对象，采用什么方法？观察哪些指标？结果  经过统

计学处理的结果，与方法部分提到的指标一一对应；要有主要指标的具体数据，要有主要观察指标的具体统计结果（P

＜0.05 或 P＞0.05）值；结果部分仅客观描述，切记勿评价。结论  要有结果的数据支持，不扩大、不缩小，一句话描

述，与题目、目的呼应。200～300 字。 

[关键词]  关键词；关键词；关键词；关键词 
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[Abstract]英文摘要应是中文摘要的转译，尽量用简单句型，尽量用短句，少用 of。避免用阿拉伯数字作首词，不出现缩写，

可用动词的情况下尽量避免用动词的名词形式。 

[Key  words]  Keyword; Keyword; Keyword; Keyword 

用简短的篇幅介绍论文的写作背景和目的，相关领域内前人所做的工作和研究概况，本研究与前人工

作的关系，目前研究的热点、存在的问题及作者工作的意义。即交代本研究的背景、现状、问题，拟采用

什么方法？达到什么目的？300 字左右，开门见山、言简意赅、语言简练。 

1 资料与方法 

1.1 一般资料   

前瞻性研究：什么时间、地点，何种对象、多少例数，是否分组、各组多少例、组间一般资料如何、

应不止一位，

顺序一旦确

定，不能修改 

照 片 尺 寸 为

20mm*30mm；最

好不用红色背景 

与中文对应，关键词的首字毌大写，多个

关键词之间用“；”隔开 

不超过 20 字，无标点符号，不用非公知

公用的英文缩写。应包括 3 个基本要素：

研究对象、处理方法、达到的目的 

 

要求 3-8 个实词，应涉及观察对象、观察

指标、干预因素等，关键词之间用“；”

隔开  

 

批注 [AHYX1]: 无基金支持，不写 

批注 [AHYX2]: 根据实际情况标注，

特别是待毕业研究生 

批注 [AHYX3]: 新投稿件删除这些

信息，外审通过后再补充。 

批注 [AHYX4]: 摘要中的英文简称

第一次出现格式：中文全称（英文缩

写） 

批注 [AHYX5]: 新投稿件删除这些

信息，外审通过后再补充。 

批注 [AHYX6]: 正文中的英文简称

第一次出现的格式：中文全称（英文

全称，英文缩写） 

批注 [AHYX7]: 建议不要表述“目前

无相关研究”“相关研究尚无定论” 

等 

批注 [AHYX8]: 以下对前瞻性研究

和回顾性研究格式分开描述 



                                                 

 

 

是否具有可比性（列表展示，并有“见表 1”字样）？研究对象是否知情同意？补充伦理批号。 

回顾性分析：什么时间、地点，何种对象、多少例数，是否分组、各组多少例、组间一般资料如何、

是否具有可比性（列表展示，并有“见表 1”字样）？补充伦理批号。 

表 1  两组一般资料比较 

组别  例数 年龄（岁） 性别（男/女，例） 病情严重程度（例） 

轻度/中度/重度 

病程（月） BMI（kg/m
2） 

观察组 X X X X X X 

对照组 X X X X
①

 X
②

 X 

统计值   X X X X X 

P 值   X X X X X 

注：BMI 为身体质量指数；与什么组比较，①P<0.05，②P<0.05。 

 

纳入标准：①疾病的诊断标准(附相关文献)；②；③。排除标准：①；②；③。 

1.2 方法  简明扼要描述本文的研究方法（即研究路径） 

1.2.1 观察组  采用 xx 方法（麻醉方法、手术方法、治疗方法、检测方法等）。 

1.2.2 对照组  采用 xx 方法（麻醉方法、手术方法、治疗方法、检测方法等）。 

1.2.3 观察指标  ①何时、观察哪些指标？指标如何定义（附参考文献）；②；③。  

1.3 统计学方法  采用 SPSS 22.0 进行统计分析，计量资料是否符合正太分布，正态分布计量资料用±s

表示，两组间均数比较采用 t 检验，多组间均数比较采用单因素方差分析，多组间两两比较用 xx 方法检验，

两组不同时间点均数的比较采用重复测量方差分析；偏态分布计量资料用 M(P25，P75)表示，组间比较采用

xx 方法检验。计数资料以百分比表示，组间比较采用
2 检验，等级资料比较用 xx 方法检验。以 P＜0.05

为差异有统计学意义。  

   

批注 [AHYX9]: 前瞻性研究务必随

投稿一并发来伦理审查批文。 

批注 [AHYX10]: 回顾性分析也需伦

理审批（主要审查患者信息是否存在

使用不当的问题）。 

批注 [AHYX11]: 有单位的指标务必

注明单位 

批注 [AHYX12]: 表中标识格式 

批注 [AHYX13]: 统计值和 P 值均保

留 3 位小数 

批注 [AHYX14]: 表中英文简称务必

注明中文全称 

批注 [AHYX15]: 常规性的方法不需

具体描述，如某手术方法，可直接描

述为“相关方法参考文献[ ]”仅描述

与文献不同之处或创新之处。 

批注 [AHYX16]: 如手术时间定义为

从切皮至缝合的时间 

批注 [AHYX17]: 根据实际填写 



 

                                      

 

2 结果 

2.1 表的规范 

     

用三线表展示，表必须有表序、表题，若有表注，放在表的下方。 

表 2   两组干预前后自我感受、依从性评分比较( x ±s，分) 

 

 

 

 

表 3   两组不同时间点 CTnI、CK-MB 水平比较( x ±s) 

组别 例

数 

CTnI(IU/L) CK-MB(IU/L) 

T1 T2 T3 T4 T5  T1 T2 T3 T4 T5 

观察组 X X X X X
①

 X
②

 
 X X X X X 

对照组 X X X X X X  X X X X X 

F 组间/时间/交互值                                                  X/X/X X/X/X 

P 组间/时间/交互值                                                   X/X/X X/X/X 

 注：CTnI 为肌钙蛋白，CK-MB 为肌酸激酶同工酶；与对照组同一时间点比较，
①

P<0.05，与本组 T4 时间点比较，
②

P<0.05。 

 

2.2 图的规范 

图必须有图序、图题，若有图注，靠近放在图序、图题的上方。图的横、纵标目需标明量及单位。 

             
图 1  图题 

 

 

 

组别 例数 
自我感受评分  依从性评分 

干预前 干预后 差值  干预前 干预后 差值 

观察组 

对照组 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

 X 

X 

X 

X 

X 

X 

t 值 

P 值 

    

    

X 

X 

 X 

X  
X 

X 

 X 

X 

原点，纵横坐标均

有数值 

左向排列；

标明量及

单位 

表中连续性变量的分组应科学，不得重叠和遗漏。年龄分组示例： 

0 ~ 20 岁，20 ~ 40 岁，40 ~ 60 岁 

。 

标值 

标目 

批注 [AHYX18]: 此表适用于两组 2

个时间点干预前后指标的变化情况 

批注 [AHYX19]: 此表适用于两组 3

个及以上时间点指标的变化情况，即

重复测量资料的方差分析 

批注 [AHYX20]: 注明表中英文简称

代表什么，注明表中符号是何种意思 



                                                 

 

 

 
 

图 2  betatrophin 和 AMH 单独及联合诊断 xx 疾病的 ROC 曲线 
 

   
 

注：A 是什么，B 是什么；箭头指示什么 

图 3  图题 
 

 

                                        

3  结论 

    讨论应是从结果中归纳的具有普遍性的现象及规律、研究中发现的目前尚难以解释和解决的问题、与

先前发表过的研究的异同、文章在理论上和实用上的意义及价值，如有可能，提出进一步研究方向。可从

以下 3 点进行：①说明本研究的意义；②简述本研究结果，说明了什么问题？与~~专家的异同，分析相关

原因、相关理论依据及前期研究基础；③本研究的结论、不足之处、改进方向等。 
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